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Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной  образовательной программы основного общего образования»), определяет  

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся 5-9 классов за пять лет обучения не 

может составлять менее 5038 академических часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса. Согласно 

Учебному плану ГБОУ Гимназия №272 при пятидневной учебной неделе общий объем 

аудиторной работы обучающихся 5-9 классов составляет 5338 часов.] 

Учебный план является частью Образовательной программы ГБОУ Гимназия № 272 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с Федеральной 

образовательной программой основного общего образования и обеспечивающей 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20), гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план - важнейшее средство достижения целевых установок Образовательной 

программы ГБОУ  Гимназии № 272, связанных с созданием такой образовательной 

системы, в которой каждый обучающийся имеет возможность реализовать свои 

образовательные потребности. 

 

Учебный план 
составлен в соответствии с Федеральной образовательной программой (далее – ФОП 

ООО), уставными целями и задачами ГБОУ Гимназия № 272; 

направлен на освоение обучающимися общеобразовательных программ, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей и формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности; 

 является частью Образовательной программы гимназии, разработанной в соответствии с 

требованиями  основного общего образования; 

определяет: 

- обязательную часть, включающую перечень предметных областей и предметов, 

соответствующих данной области  в соответствии с  ФОП ООО, по которым проводится 

оценка образовательных достижений обучающихся по итогам учебного года; 

- часть, формируемую участниками образовательных отношений, обеспечивающую 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, предназначенную для 

достижения целей образовательных программ, обеспечивающих углубленную подготовку 

по отдельным предметам учебного плана; 

- распределение минимального учебного времени между отдельными предметными 

областями и   учебными предметами;  



- показатели финансирования (в часах); 

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

 

 

 

 Цели и задачи Учебного плана  

 

1.Формирование устойчивой системы фундаментального образования и выход на 

формирование функциональной грамотности  с целью создания условий для 

всестороннего развития личности. 

2.Реализация  каждым обучающимся права на получение образования, соответствующего 

его способностям, интересам и возможностям. 

3.Выполнение в полном объеме государственного задания, т.е. планирование содержания 

образования в строгом соответствии с конкретными требованиями к обучающимся в 

предметных областях из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

4.Оптимизация учебной нагрузки с целью недопущения перегрузок и сохранения 

здоровья. 

5.Учёт социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

Особенности организация образовательного процесса общеобразовательного 

учреждения  

 

Организация образовательного процесса в гимназии строится на основе Учебного плана, 

разрабатываемого самостоятельно в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом и регламентируется расписанием занятий.  Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом    

ГБОУ Гимназия № 272.  

 

 

В целях реализации основных общеобразовательных программ основного общего 

образования в соответствии с Образовательной программой гимназии осуществляется 

деление классов на две группы при проведении занятий по  труду (технологии) 

 (V- IX классы), информатике (VII - IX классы) - при наполняемости классов 25 и более 

человек. 

 

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета допускается деление 

классов на три группы при реализации образовательных программ, обеспечивающих 

углубленное изучение английского языка (V- IX классы) при наполняемости классов 25 и 

более человек и на две группы при наполняемости классов менее 25 человек. 

 

 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебных 

дисциплин за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования в  V- IX  классах 

проводится по четвертям в соответствии с календарным учебным графиком. 



Формой годовой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана в 5 - 9 

классах является учет четвертных отметок.  

Формой проведения четвертной промежуточной аттестации является учет текущих 

отметок за соответствующую четверть. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам» и решением 

Педагогического совета. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком гимназии на 2025-2026 учебный год. 

 В переводных классах (V-VIII классах) по итогам учебного года проводится без 

прекращения общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом и решением 

Педагогического совета в последнюю учебную неделю мая. 

 

 

Структура   учебного плана 

 

Учебный план II уровня является частью Образовательной программы основного общего 

образования гимназии и обеспечивает: 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований  к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4. 3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- выполнение санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Основное общее образование 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  
Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования.  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 

классы), «География» (5-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», изучается в объеме 3 часов в неделю в 5-7-х классах и 2-х 

часов в 8-х классах. В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного 

предмета увеличено до 2,5 часов в неделю.  



На уровне основного общего образования обществознание будет изучаться                 в 8-х 

и 9-х классах в объеме 1 часа в неделю при общем количестве учебных часов в год  34 

часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива. 

 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Гимназия № 272 

языком обучения является русский язык. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

предусматривает  

- увеличение учебных часов на изучение учебных предметов обязательной части, для 

реализации программ углубленного изучения; 

-  введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

 

 

Реализация общеобразовательной программы основного общего образования 

обеспечивает повышенный уровень подготовки обучающихся по предметам 

гуманитарного профиля в V – IX  классах  увеличением часов обязательной части 

учебного плана часами из части, формируемой участниками образовательных отношений:  

 

 

- в  V     классах   2 часами в неделю иностранного языка (английский); 

- в  VI    классах   2 часами в неделю иностранного языка (английский); 

- в  VII   классах   2 часами в неделю иностранного языка (английский); 

- в  VIII классах   2 часами в неделю иностранного языка (английский); 

- в   IX    классах  0,5 часа в неделю иностранного языка (английский). 

 

 

 

 

В предметной области «Иностранные языки» в V- IX классах  в рамках учебного предмета  

«Иностранный язык» изучается английский язык. 

 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечена нижеследующим количеством часов: 

 

 при пятидневной   учебной неделе: 

 

- V класс   
- Иностранный язык (английский) – 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

- VI класс   
- Иностранный язык (английский) – 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

- VII класс   
-  Иностранный язык (английский) – 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

 - VIIIкласс   
-  Иностранный язык (английский) – 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

-  IX класс   
-  Иностранный язык (английский) – 17 часов в год,  0,5 часа в неделю.  



-  История – 17 часов в год, 0,5 часа в неделю. 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ V- IX КЛАССОВ 

2025-2026 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели на 01.09.2025 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

курсы) классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(всего часов) 

2 2 2 2 1 9 

Общественно-научные 

предметы  

История       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 1 9 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

   

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ V- IX КЛАССОВ 

2025-2026 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели на 01.09.2025 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

курсы) классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  3 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(всего часов) 

2 1 2 2 1 8 

Общественно-научные 

предметы  

История     0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


